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RESUMEN

Las competencias matematicas constituyen un componente esencial en la formacién de los
profesionales de Laboratorio Clinico, debido a su aplicacién en la interpretacién de resultados,
el control de calidad, la dosificacién de reactivos, el analisis estadistico y la toma de decisiones
diagndsticas. Sin embargo, diversos estudios evidencian que los estudiantes presentan
dificultades en el desarrollo y aplicacién de estas habilidades durante su proceso formativo.
El objetivo de esta investigacion fue analizar la importancia de las competencias matematicas
en la formacidn académica y profesional de los estudiantes de Laboratorio Clinico,
destacando su contribucion al desempeno técnico y cientifico. Se desarrollé una investigacion
con enfoque cualitativo, de alcance descriptivo y basada en una revision documental de
literatura cientifica relacionada con la educacién matematica y las ciencias de la salud. La
informacidén recopilada fue organizada y analizada mediante categorias tematicas vinculadas
con las principales aplicaciones de las matematicas en el ambito del laboratorio clinico. Los
resultados evidenciaron que las competencias matematicas favorecen la interpretacion
adecuada de pardmetros hematoldgicos, bioquimicos y microbioldgicos, contribuyen a la
precision de los procedimientos analiticos y fortalecen el razonamiento critico para la
resolucidn de problemas en contextos clinicos. Asimismo, se identificd que el dominio de
herramientas matematicas y estadisticas mejora la confiabilidad de los resultados de
laboratorio y disminuye la probabilidad de errores durante los procesos diagndsticos. Se
concluye que el fortalecimiento de las competencias matemadticas constituye un elemento
fundamental para garantizar una formacién integral y un desempeno profesional eficiente en
el drea de Laboratorio Clinico.
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The Importance of Mathematical Competencies in the Training of
Clinical Laboratory Professionals

ABSTRACT
Mathematical competencies are an essential component in the training of clinical laboratory
professionals, given their application in result interpretation, quality control, reagent dosage,
statistical analysis, and diagnostic decision-making. However, various studies show that
students face difficulties in developing and applying these skills during their training. The
objective of this research was to analyze the importance of mathematical competencies in
the academic and professional training of clinical laboratory students, highlighting their
contribution to technical and scientific performance. A qualitative, descriptive study was
conducted based on a documentary review of scientific literature related to mathematics
education and health sciences. The collected information was organized and analyzed using
thematic categories linked to the primary applications of mathematics in the clinical
laboratory setting. The results demonstrated that mathematical competencies facilitate the
proper interpretation of hematological, biochemical, and microbiological parameters,
contribute to the precision of analytical procedures, and strengthen critical thinking for
problem-solving in clinical contexts. Furthermore, it was found that mastery of mathematical
and statistical tools improves the reliability of laboratory results and reduces the likelihood of
errors during diagnostic processes. It is concluded that strengthening mathematical
competencies is fundamental to ensuring comprehensive training and efficient professional

performance in the field of clinical laboratory science.

Keywords: mathematical competencies, clinical laboratory, professional training, higher
education, clinical analysis

License
This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International license.



INTRODUCCION

Las matemadticas constituyen una herramienta fundamental en la formacién de los
profesionales de las ciencias de la salud, debido a su aplicacidon en la interpretacién de
resultados diagndsticos, el analisis estadistico, el control de calidad, la dosificacion de
reactivos y medicamentos, asi como en la toma de decisiones clinicas basadas en evidencia.
En el Ambito del Laboratorio Clinico, el manejo adecuado de conceptos matematicos permite
garantizar la precisidon y confiabilidad de los procedimientos analiticos, aspectos esenciales
para la seguridad del paciente y la calidad de los servicios de salud (1,2).

A nivel internacional, diversos estudios han demostrado que las competencias matematicas
influyen significativamente en el desempeno de los estudiantes y profesionales de la salud.
La capacidad para realizar calculos, interpretar datos numéricos y aplicar procedimientos
estadisticos contribuye a reducir errores diagndsticos y mejorar la calidad de la atencién
sanitaria (3,4). Organismos internacionales han destacado la necesidad de fortalecer las
habilidades cuantitativas durante la formaciéon universitaria, considerando que estas
competencias son indispensables para enfrentar los desafios asociados a la practica clinica y
al desarrollo cientifico contempordaneo (5).

En América Latina y particularmente en Ecuador, las instituciones de educacién superior han
impulsado procesos de innovacién curricular orientados al fortalecimiento de las
competencias profesionales. Sin embargo, persisten dificultades relacionadas con el dominio
de habilidades matematicas por parte de los estudiantes de carreras de salud, situacion que
puede afectar la interpretacion de resultados de laboratorio, la aplicaciéon de protocolos
analiticos y la comprensiéon de informacidn estadistica utilizada en la investigacion biomédica

(6,7).



En el contexto local, la Carrera de Laboratorio Clinico enfrenta el desafio de formar
profesionales capaces de responder a las exigencias de los sistemas sanitarios modernos,
caracterizados por el uso creciente de tecnologias diagndsticas, sistemas automatizados y
herramientas de andlisis de datos. En este escenario, las competencias matematicas
adquieren especial relevancia al constituir un soporte para el razonamiento légico, la
resolucidn de problemas y la toma de decisiones fundamentadas en evidencia cientifica.

La importancia de esta investigacion radica en la necesidad de evidenciar la contribucién de
las competencias matematicas al desarrollo profesional de los futuros laboratoristas clinicos,
asi como identificar su impacto en la calidad de los procesos analiticos y diagndsticos. El
fortalecimiento de estas competencias puede favorecer un mejor desempefio académico,
una mayor precisién en los procedimientos técnicos y una adecuada interpretacién de los
resultados clinicos.

En este contexto, el objetivo de la presente investigacién fue analizar la importancia de las
competencias matematicas en la formacidon del profesional de Laboratorio Clinico,
destacando su influencia en los procesos analiticos, diagndsticos e investigativos. Como
hipdtesis de trabajo se plantea que un mayor desarrollo de las competencias matematicas
contribuye significativamente a mejorar el desempefio académico y profesional de los
estudiantes y futuros profesionales de Laboratorio Clinico.

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, con alcance descriptivoy
disefio documental, orientado al analisis de la importancia de las competencias matematicas
en la formacién de los estudiantes y profesionales de la Carrera de Laboratorio Clinico.

El estudio se realizd en la Facultad de Ciencias de la Salud, Carrera de Laboratorio Clinico de

la Universidad Estatal del Sur de Manabi (UNESUM), ubicada en el cantdn Jipijapa, provincia



de Manabi, Ecuador. La investigacion se enfocd en el andlisis de literatura cientifica
relacionada con la aplicacién de las matematicas en los procesos formativos y profesionales
del drea de laboratorio clinico.

Para la obtencién de la informacion se efectud una busqueda sistemdatica de documentos
cientificos publicados entre los afios 2015 y 2025 en bases de datos académicas reconocidas,
entre ellas PubMed, Scopus, SciELO y Google Scholar. Se utilizaron términos de busqueda
relacionados con “competencias matematicas”, “laboratorio clinico”, “educacién en ciencias
de la salud”, “bioestadistica”, “analisis clinico” y “razonamiento cuantitativo”, tanto en
espanol como en inglés.

Los criterios de inclusién contemplaron articulos cientificos, revisiones sistematicas,
documentos institucionales y textos académicos relacionados con la ensefianza de las
matematicas y su aplicacion en las ciencias de la salud. Se excluyeron documentos duplicados,
publicaciones sin revisidn por pares y estudios que no guardaban relacién directa con el
objeto de investigacidn.

La informacién recopilada fue organizada mediante una matriz de analisis documental
diseflada para registrar autores, afio de publicacidn, objetivos, metodologia y principales
hallazgos de cada estudio seleccionado. Posteriormente, se realizd una lectura critica e
interpretativa de los documentos con el propdsito de identificar categorias tematicas
relacionadas con la aplicacién de las competencias matematicas en el dmbito del laboratorio
clinico.

El analisis de la informacion se desarroll6 mediante la técnica de analisis de contenido,
permitiendo clasificar los hallazgos en tres dimensiones principales: competencias

matematicas basicas, aplicacién de herramientas matematicas en los procesos analiticos de



laboratorio y contribucién de la matematica a la interpretacién de resultados clinicos y a la
investigacion cientifica.

Para garantizar la rigurosidad metodolégica se consideraron criterios de pertinencia,
actualidad, validez cientifica y relevancia tematica de las fuentes consultadas. Los resultados
obtenidos fueron organizados y sintetizados de manera descriptiva, permitiendo establecer
la importancia de las competencias matematicas en la formacién y desempeiio profesional
del laboratorista clinico.

MARCO TEORICO

Las competencias matematicas constituyen un elemento fundamental en la formacion del
profesional de Laboratorio Clinico, debido a que permiten el andlisis, interpretacién y control
de los resultados obtenidos en las diferentes fases del proceso diagndstico. En el ambito
sanitario, el laboratorio clinico es responsable de una parte significativa de los diagndsticos
médicos, por lo que la precision en los cdlculos, diluciones, concentraciones y analisis
estadisticos es esencial para garantizar la calidad del servicio'.

En este contexto, la formaciéon basada en competencias en ciencias de la salud ha cobrado
relevancia en los ultimos afios, orientandose hacia el desarrollo de habilidades cognitivas,
procedimentales y matematicas que permitan al estudiante resolver problemas reales del
entorno clinico?. El enfoque por competencias en laboratorio clinico incluye la gestién de
calidad, el control estadistico de procesos y la interpretacion cuantitativa de resultados, lo
cual requiere una sélida base matematica3.

Asimismo, el control de calidad en el laboratorio clinico depende directamente del uso de
indicadores estadisticos y herramientas matematicas que permiten evaluar la variabilidad

analitica, detectar errores y mejorar continuamente los procesos*. La implementacion de



normas internacionales como la ISO 15189 ha fortalecido la necesidad de aplicar métodos
cuantitativos para asegurar la confiabilidad de los resultados®.

Por otro lado, diversos estudios sefialan que la formacidn del talento humano en laboratorio
clinico debe integrar competencias técnicas y matematicas, ya que estas permiten la correcta
ejecucion de procedimientos como diluciones, conversiones de unidades, interpretacion de
valores de referencia y validacion de resultados®. Estas habilidades son esenciales para
garantizar la seguridad del paciente y la calidad del diagndstico’.

De igual manera, la educacion basada en competencias promueve el aprendizaje significativo
mediante la resolucidn de problemas, el pensamiento logico y el razonamiento cuantitativo,
fortaleciendo asi el desempefio académico y profesional del futuro laboratorista clinico®.
Finalmente, se puede afirmar que las competencias matematicas no solo son un
complemento en la formacién del profesional de Laboratorio Clinico, sino un eje transversal
indispensable para la calidad, seguridad y eficiencia en los servicios de salud®.

RESULTADOS

Objetivo especifico 1: Identificar el nivel de competencias matemadticas en estudiantes de
Laboratorio Clinico

Tabla 1. Nivel de competencias matematicas en estudiantes de laboratorio clinico (2021—-
2024)

Autor Afo Hallazgo Investigativo
“Existen debilidades en las
N competencias  matematicas  del
Chafla y Liccioni 2024 P )
talento humano en laboratorio
clinico”
~ g Evidencian bajo dominio del andlisis
Perafiel et al. 2024 . J .
cuantitativo en estudiantes
o Reportan errores en la interpretacion
Viteri et al. 2023 . .
de indicadores de calidad
. Sefiala  deficiencias en control
Panunzio 2022 , . .
estadistico de calidad




“Se evidencia falta de

Hermosa et al. 2023 estandarizacion en procesos
matematicos”
. , Limitaciones en resoluciéon de
Medina y Martinez 2023 s
problemas cuantitativos
, Incumplimiento de estandares de
Rodriguez et al. 2021 . p .
medicion en laboratorio docente
. Relacidon entre errores numeéricos
Pilco et al. 2022 . . y
seguridad del paciente
Bajo dominio de ciencias basicas
Olivera et al. 2021 ) (o
matematicas
, Dificultades en interpretacién de
Garcia et al. 2021 P

resultados clinicos

Interpretacion

Las competencias matematicas son fundamentales en los procesos del laboratorio clinico, ya
gue permiten garantizar calidad, seguridad y estandarizacién. Hermosa et al. (2023) seiialan
gue estas competencias aseguran el cumplimiento normativo, mientras que Viteri et al.
(2023) destacan su impacto en el control de calidad analitico, lo que coincide con los
resultados obtenidos.

Objetivo especifico 3: Determinar la relacidon entre competencias matematicas y calidad del

servicio de laboratorio clinico

Tabla 2. Relacidn entre competencias matematicas y calidad del laboratorio clinico

Autor Ano Hallazgo Investigativo
L Mejora de calidad mediante control
Viteri et al. 2023 e
estadistico
Relacién con normativa de calidad
Hermosa et al. 2023 o
sanitaria
Pilco et al. 2022 Reduccién de errores clinicos
) Mejora en evaluacién externa de
Panunzio 2022 )
calidad
i . Optimizacién de procesos de
Medina y Martinez 2023 ]
laboratorio
) Cumplimiento de estandares
Rodriguez et al. 2021

internacionales




Chafla y Liccioni 2024 Relacién con desempefio profesional
Pefiafiel et al. 2024 Incremento del rigor cientifico
Olivera et al. 2021 Mejora en formacién académica
Garcia et al. 2021 Mayor confiabilidad diagndstica

Interpretacion

Se evidencia una relacion directa entre las competencias matematicas y la calidad del servicio
de laboratorio clinico. Viteri et al. (2023) demuestran que el control estadistico mejora la
calidad analitica, mientras que Pilco et al. (2022) indican que una adecuada formacion
matemadtica reduce errores clinicos, lo que impacta directamente en la seguridad del
paciente.

DISCUSION

Los hallazgos obtenidos coinciden con estudios recientes que evidencian deficiencias en las
competencias matemadticas en estudiantes de laboratorio clinico. Chafla y Liccioni (2024)
afirman que el talento humano en formacién presenta limitaciones en el manejo de
herramientas cuantitativas, lo que se refleja en los resultados de este estudio.

De igual manera, Pefiafiel et al. (2024) seialan que las competencias cientificas y matematicas
en estudiantes de ciencias de la salud requieren fortalecimiento, especialmente en andlisis de
datos e interpretacion estadistica, lo cual coincide con los resultados obtenidos.

Por otra parte, Hermosa et al. (2023) establecen que las competencias matematicas son
esenciales para garantizar calidad y cumplimiento normativo en el laboratorio clinico, lo que

respalda la importancia identificada en esta investigacion.



Asimismo, Viteri et al. (2023) y Panunzio (2022) coinciden en que el control estadistico y la
evaluacién de calidad dependen directamente del manejo de herramientas matematicas, lo
cual refuerza la relacion entre formacién matematica y calidad del servicio.

Finalmente, Pilco et al. (2022) destacan que las deficiencias en competencias matematicas
pueden generar errores en los procesos analiticos, afectando la seguridad del paciente, lo
cual confirma la necesidad de fortalecer esta drea en la formacion profesional.
CONCLUSIONES

Las competencias matematicas en los estudiantes de Laboratorio Clinico presentan un nivel
medio-bajo, evidenciando dificultades en el analisis cuantitativo, la interpretacién de datos y
el control estadistico de calidad.

Las competencias matemadticas constituyen un componente fundamental en la formacién del
profesional de Laboratorio Clinico, ya que permiten garantizar la correcta ejecucidon de
procesos analiticos y la estandarizacion de procedimientos.

Existe unarelacidon directa entre el nivel de competencias matematicas y la calidad del servicio
de laboratorio clinico, influyendo en la precisién de los resultados y la seguridad del paciente.
El fortalecimiento de las competencias matematicas contribuye significativamente al
desarrollo del pensamiento critico, la resolucién de problemas y la mejora del desempeno
profesional en el area de salud.

La formacién académica en Laboratorio Clinico requiere la integracion de estrategias
educativas que refuercen las habilidades matematicas aplicadas al contexto clinico vy
diagnéstico.
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