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RESUMEN 

Este trabajo tiene como objetivo vincular diferentes asignaturas con la problemática 

socioambiental del reciclaje de PET y aluminio mediante un Proyecto Escolar Comunitario 

(PEC) en el nivel medio superior. Bajo un enfoque cualitativo y el paradigma de investigación-

acción, se implementó una estrategia interdisciplinar entre las asignaturas de Pensamiento 

Matemático, Cultura Digital y Lengua y Comunicación. La metodología se estructuró en fases 

que incluyeron el diagnóstico participativo, el saneamiento de 18 espacios comunitarios y el 

uso de Excel para el modelado matemático de la recolección. Los resultados destacan una 

captación total de 1,025 kilogramos de residuos (461 kg de aluminio y 564 kg de PET). El 

modelo lineal obtenido presentó un ajuste de 𝑅2=0.9821, permitiendo proyectar una 

recolección potencial de 4.3 toneladas en un ciclo escolar. Asimismo, se fortaleció la 

ciudadanía digital y la conciencia social mediante la producción de contenidos escritos y 

audiovisuales para la difusión de los resultados.  

 

Palabras clave: nueva escuela mexicana, proyecto escolar comunitario, modelación 

matemática, interdisciplinariedad, reciclaje 
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PET and Aluminum Recycling: A Mathematical Modeling and 
Interdisciplinarity Project in the New Mexican School 

 
ABSTRACT 

This study aimed to integrate different academic subjects with the socio-environmental issue 

of PET and aluminum recycling through a Community Educational Project (PEC) at the upper 

secondary level. Using a qualitative approach within the action research paradigm, an 

interdisciplinary strategy was implemented involving the subjects of Mathematical Thinking, 

Digital Culture, and Language and Communication. The methodology was organized into 

phases that included a participatory diagnosis, the cleanup of 18 community spaces, and the 

use of Excel for the mathematical modeling of waste collection. The findings showed a total 

collection of 1,025 kg of recyclable waste (461 kg of aluminum and 564 kg of PET). The 

resulting linear regression model achieved an R² of 0.9821, enabling the projection of a 

potential collection of 4.3 metric tons over one academic year. In addition, participants' digital 

citizenship and social awareness were strengthened through the production of written and 

audiovisual materials to disseminate the project's results. 

 

Keywords: new mexican school, community school project, mathematical modeling, 

interdisciplinarity, recycling 
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INTRODUCCIÓN 

A partir de la llegada a la presidencia de México de la Dra. Claudia Sheinbaum Pardo, la 

presente administración pública ha decidido dar continuidad al enfoque humanista de la 

educación bajo el término de la “Nueva Escuela Mexicana”.  Es por ello que en 2025 se articula 

un nuevo Marco Curricular Común de la Educación Media Superior a través del acuerdo 

21/08/25 publicado por la Secretaría de Educación Pública (SEP) en el Diario Oficial de la 

Federación (DOF, 2025). El propósito es fortalecer el modelo educativo que se había 

implementado desde la administración del presidente Andrés Manuel López Obrador, cuyo 

fin principal es una pedagogía con sentido comunitario en todos los niveles de la educación 

básica.   

El acuerdo establece que la educación debe ser integral, inclusiva y transformadora, para lo 

cual se sustenta en los siguientes pilares operativos:  

a) Pedagogía activa y reflexiva: Promueve aprendizajes significativos y colaborativos donde 

los docentes actúan como agentes de transformación ética y política.  

b) Vínculo con la comunidad: A través de Proyectos Escolares Comunitarios se sitúa al 

estudiante como protagonista de proyectos con sentido social que integran los conocimientos 

de diversas asignaturas para resolver problemáticas reales del entorno. 

c) Autonomía didáctica: Se otorga a las comunidades docentes la facultad de decidir las 

estrategias pedagógicas basándose en las necesidades y el contexto específico de su 

estudiantado.  

El marco se estructura formalmente a través de tres currículos que funcionan como ejes 

integradores: 

a) Currículum Fundamental: Enfocado en la formación integral y la construcción de una 

ciudadanía responsable a través de asignaturas obligatorias y optativas. 
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b) Currículum Laboral: Orientado a desarrollar competencias para la empleabilidad, el 

autoempleo y la transformación económica en niveles básico, técnico y tecnológico.  

c) Currículum Ampliado (Acompañamiento de las trayectorias): Proceso pedagógico que 

incluye la Formación Socioemocional, la transición entre niveles y, de manera central, el 

Programa Aula, Escuela y Comunidad (PAEC).  

El Proyecto Escolar Comunitario (PEC) es una estrategia de aprendizaje situado diseñada para 

transformar problemáticas del entorno mediante la investigación-acción (Fierro et al., 2023).  

Esta metodología, basada en el método científico, mejora las prácticas sociales a través de la 

intervención colaborativa y un ciclo sistemático de planificación, acción, observación y 

reflexión, convirtiendo el proceso educativo en una investigación situada con un rigor 

procedimental. 

El propósito del PEC es vincular la diversidad de unidades de aprendizaje curricular (como el 

Pensamiento Matemático) con las necesidades y problemáticas reales detectadas en la 

comunidad o el territorio, facilitando el desarrollo de aprendizajes significativos mediante la 

colaboración coordinada de diversos agentes educativos (Aguilar y Pérez Campuzano, 2024).  

En un sentido más profundo, Díaz Barriga y otros (2023) definen que el PEC (entendido como 

un instrumento de metodología de trabajo por proyectos) es una propuesta didáctica que 

demanda una acción colectiva de los docentes y de los alumnos para aprender la realidad de 

su entorno a partir de saberes interdisciplinarios.  

Su función principal es restaurar la vida del alumno en el aula, convirtiendo los intereses y 

situaciones reales del estudiante en el motor fundamental del aprendizaje. A través de esta 

metodología, el estudiantado desarrolla argumentos y pensamientos propios para 

comprender y transformar su entorno personal y social. En este sentido, el proyecto se 

convierte en una herramienta para que la escuela se abra a la sociedad, asumiendo un 
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compromiso ético y político para formar una ciudadanía democrática, crítica y responsable de 

lo que sucede en su comunidad.  

Es importante retomar que el ideólogo del cual se sustenta la implementación de los 

proyectos escolares comunitarios, y la Nueva Escuela Mexicana en sí, es el pedagogo brasileño 

Paulo Freire (1921-1997), quien a través del concepto de pedagogía crítica, concibe a la 

educación como un proceso comunitario donde el mundo actúa como mediador para alcanzar 

la toma de conciencia y la transformación social (Fierro et al., 2023).  

Por su parte Pérez García (2026), destaca que la Nueva Escuela Mexicana se fundamenta en 

un paradigma educativo humanista, critico, y comunitario. Asímismo, el modelo se apoya en 

el socioconstructivismo y el aprendizaje situado, asumiendo que el conocimiento es una 

construcción colectiva que adquiere significado cuando se vincula con el contexto social, 

territorial y las vivencias del estudiantado.  

Otra teoría que tiene aplicación en la Nueva Escuela Mexicana, y que hace énfasis en su 

naturaleza decolonial, es la ecología de saberes, entendida como la instauración de un diálogo 

horizontal entre los saberes ancestrales y científicos en la construcción de un conocimiento 

comunitario que desafíe los paradigmas epistemológicos existentes (Dos Santos et. al, 2025).  

La relevancia del proceso de aprendizaje basado en proyectos, específicamente en el contexto 

de la enseñanza de matemáticas ya ha sido ampliamente analizada por autores como Paredes 

Morán et. al (2025), quienes demuestran que la metodología (ABP) funciona como una 

solución eficiente para mitigar las dificultades tradicionales en la enseñanza de las 

matemáticas, impactando positivamente tanto el rendimiento académico como la actitud de 

los estudiantes hacia la materia.  Su investigación destaca que este enfoque promueve un 

aprendizaje activo y colaborativo, lo cual deriva en un entendimiento más profundo y 

duradero de los conceptos al permitir que el alumnado relacione la teoría con situaciones de 
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la vida real.  

Los hallazgos de Pinos Vargas et al. (2024) refuerzan la pertinencia de este enfoque al 

evidenciar que un 43.2% de los docentes percibe un impacto favorable del Aprendizaje Basado 

en Problemas (ABP) en el proceso educativo, destacando la participación activa del 

estudiantado.  

De manera específica, el estudio destaca la eficacia de esta metodología en la promoción de 

habilidades cognitivas superiores, con un 50% de los participantes de acuerdo y un 34.1% 

totalmente de acuerdo en que el ABP potencia el desarrollo del pensamiento crítico.  

 Esta percepción se sustenta en la relevancia contextual de los problemas planteados, los 

cuales son considerados significativos para la vida cotidiana por el 52.3% de la muestra, 

facilitando así la conexión entre los conceptos matemáticos y la realidad del territorio. 

No obstante, la investigación también revela matices importantes respecto a la 

implementación docente, observándose que un 22.7% de los encuestados manifiesta un total 

desacuerdo con el impacto de este modelo, mientras que un 20.5% mantiene una postura 

neutral.  

Estas discrepancias sugieren que la transición hacia una pedagogía crítica y situada requiere 

superar barreras estructurales, tales como la necesidad de una formación docente más 

robusta en metodologías activas y el diseño de instrumentos de evaluación formativa 

adecuados. 

Para que un proyecto escolar tenga un impacto que trascienda el aula e incida 

comunitariamente, es necesario el trabajo colaborativo entre los docentes de las distintas 

unidades curriculares, tanto del currículum fundamental, laboral y ampliado. De acuerdo con 

Mancipe-Flechas (2020), tradicionalmente se definen tres niveles o alcances de este trabajo 

transversal.  
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Nivel 1: Multidisciplinariedad: Se identifica como una etapa preliminar en la que diversas 

disciplinas coinciden en un mismo objeto de estudio sin perder su autonomía o límites 

metodológicos.  En este nivel, se establecen comparaciones entre distintos discursos que, 

aunque resultan válidos, ofrecen visiones parciales de la problemática al mantener cada área 

su propia perspectiva independiente. 

Nivel 2. Interdisciplinariedad: Representa un nivel superior de cooperación y diálogo que 

surge de una reflexión sobre la parcialidad de los saberes individuales frente a la totalidad de 

un problema complejo. Este enfoque requiere una capacidad hermenéutica para "interpretar" 

los discursos de otras disciplinas dentro del lenguaje propio, construyendo puentes de 

complementariedad que fortalezcan la relación entre la teoría y la praxis investigativa. 

Nivel 3. Transdisciplinariedad: Constituye el alcance más profundo de integración, 

caracterizado por un entretejido sistémico de relaciones que debilita las fronteras entre las 

disciplinas.  Al trascender la mera yuxtaposición de saberes, permite la emergencia de nuevos 

conceptos y modelos de estudio que integran las porciones separadas del conocimiento en 

una visión de totalidad, creando un sentido preciso y holístico de la realidad abordada. 

Para el contexto de los proyectos escolares comunitarios propuestos por la Nueva Escuela 

Mexicana, se sintetizan los conceptos de transversalidad en el diagrama de la figura 1. En él 

se menciona un ejemplo sobre una problemática de cuidado del agua que va evolucionando 

en complejidad conforme se aumenta el nivel de integración de las asignaturas, hasta el punto 

en que el conocimiento trasciende las materias de estudio establecidas. 

Al ser una metodología innovadora, la evaluación por proyectos comunitarios debe también 

ser flexible y adecuada al contexto de desarrollo. En la tesis de Moyeda Hernández (2016), se 

menciona que la evaluación de proyectos interdisciplinarios se estructura de manera continua 

durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje, integrando los conocimientos, habilidades 
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y actitudes que conforman las competencias.  

Figura 1. Niveles de la transversalidad para proyectos escolares comunitarios 

 

(Elaboración propia) 

Los tres momentos de la evaluación transversal, de acuerdo con Domínguez-Rodríguez (2022) 

son: 

Evaluación diagnóstica (Antes): Se realiza de manera previa al desarrollo de cualquier proceso 

educativo. Su propósito fundamental es obtener información precisa para identificar el nivel 

actual de las capacidades cognitivas, tanto generales como específicas, de los estudiantes en 

relación con el programa o, en este caso, proyecto al que se incorporarán. Este análisis permite 

determinar si el alumno es competente para los nuevos contenidos o si requiere estrategias 

de mejora antes de iniciar.  

Evaluación formativa (Durante): Se lleva a cabo de forma permanente durante el proceso de 

instrucción y desarrollo del proyecto con la finalidad de promover una comprensión y reflexión 

profunda sobre la enseñanza. Más que un cambio superficial, busca una transformación real 

en las creencias y concepciones de los participantes.  En este momento, se valoran los aciertos 

y logros progresivos de los alumnos para consolidar el aprendizaje, empleando modalidades 

Transversalidad 

Multidisciplinariedad.

Cada asignatura asigna y ejecuta 
sus propias actividades de forma 
paralela en torno a un problema 

común. 

Ejemplo:

Matemáticas realiza un análisis 
estadístico de consumo de agua 
mientras que Historia realiza una 

investigación sobre la importancia 
de las fuentes de agua en la 

localidad.

Interdisciplinariedad.

Las asignaturas comparten de 
manera secuencial conceptos, 

métodos y resultados para realizar 
sus propias actividades en torno a 

un mismo proyecto. 

Ejemplo:

Ciencias Naturales realiza un análisis 
químico de la composición del agua. 

Matemáticas observa las formas 
geométricas vistas en el microscopio y 
realiza cálculos de dimensiones.  Artes 
crea mosaicos y murales en torno a las 

formas del agua observadas. 

Transdisciplinariedad.

Las actividades giran en torno al 
proyecto y no a la asignatura. El 

aprendizaje esta en las tareas 
mismas que integran todas las 
disciplinas de manera situada. 

Ejemplo: 

Se realiza un monitoreo de la calidad 
de agua del rio de la localidad, así 

como una campaña hacia la 
comunidad para cuidar la limpieza del 
mismo. Posteriormente se diseña un 
sistema de almacenamiento de agua 

de lluvia. Los aprendizajes impactan en 
todas las asignaturas.  



  pág. 2154 

de regulación interactiva, retroactiva y proactiva.  

Evaluación sumativa (Después): Conocida también como evaluación final, se aplica al concluir 

un ciclo o proceso instruccional. Su función principal es verificar el grado en que se alcanzaron 

las intenciones educativas del proyecto y proveer información sobre la eficacia global de la 

experiencia pedagógica emprendida. A través de un balance general de resultados, permite 

derivar conclusiones para adaptar futuros programas y mejorar el proceso educativo de 

manera sistemática. En este caso, es importante la integración de los criterios de evaluación 

de las distintas asignaturas que inciden en el proyecto.  

Por último, es importante el manejo de herramientas digitales y la conformación de proyectos 

desde la metodología STEAM. La metodología STEAM, por las siglas de Ciencia, Tecnología, 

Ingeniería, Arte y Matemáticas, es un enfoque interdisciplinario que promueve la construcción 

activa de saberes para resolver problemas reales del entorno.  Aunque popularmente es 

conocido solamente como STEM, autores como Coello et al. (2018) han propuesto incluir a las 

artes dentro de este espectro. Al integrar estas áreas, se desarrolla un pensamiento lógico, 

crítico y creativo que permite al estudiante transformar la teoría en soluciones prácticas y 

significativas (Celis Cuervo & González Reyes, 2021).  

METODOLOGÍA 

El presente estudio se fundamenta en un enfoque cualitativo, ya que el diseño de la actividad 

busca analizar de forma profunda las experiencias y percepciones de los estudiantes durante 

el proceso de ejecución del Proyecto Escolar Comunitario (PEC). Si bien se emplean 

instrumentos de recolección de datos que permiten un tratamiento estadístico descriptivo 

para evaluar los productos de aprendizaje, el énfasis primordial reside en la comprensión de 

las prácticas sociales y educativas desde el entorno de los participantes.  

El tipo de investigación es aplicativo y de intervención social, orientado bajo el paradigma de 
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la investigación-acción, pues no solo se limita a la interacción entre el investigador y el objeto 

de estudio, sino que busca la transformación de una realidad concreta, en este caso la gestión 

de residuos y promoción del reciclaje, mediante la participación activa y colaborativa de la 

comunidad estudiantil y su entorno inmediato.  

En cuanto al diseño de la investigación, se define como constructivista, participativo y cíclico. 

Es constructivista en tanto que promueve que el estudiantado gestione su propio aprendizaje 

relacionando el pensamiento matemático con problemáticas reales y es cíclico porque se 

estructura en fases interconectadas que permiten la retroalimentación constante. Asimismo, 

el diseño es de corte transversal, debido a que la recolección de información y la observación 

de los fenómenos se realizan en un periodo de tiempo determinado correspondiente al 

desarrollo del proyecto escolar desde distintas asignaturas.  

El proyecto se llevó a cabo durante el ciclo escolar 2025-2026 en el Centro de Bachillerato 

Tecnológico Industrial y de Servicios No. 128 de Ciudad Juárez Chihuahua, con la participación 

activa de estudiantes de los grupos de primer y segundo año.  

En el presente trabajo se muestran los resultados de transversalidad entre las asignaturas de 

Pensamiento Matemático, Cultura Digital y Lengua y Comunicación, siguiendo las 

fases/propósitos recomendados para la implementación de proyectos escolares comunitarios 

que se muestran en la figura 2, de acuerdo a la guía del Programa Aula, Escuela y Comunidad 

(SEP, 2025).  

Es importante señalar que las orientaciones recomiendan un mínimo de tres asignaturas por 

proyecto. A su vez, se da flexibilidad para que su implementación se lleve a cabo en cualquier 

momento del semestre, permitiendo que el personal docente organice la planeación didáctica 

al inicio, a la mitad o al final del periodo en función de los propósitos formativos que se 

pretendan cubrir.  
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Esta apertura permite que la duración de cada proyecto no sea rígida, sino que sea la propia 

comunidad escolar quien determine el tiempo necesario para orientar el análisis o la 

resolución de la problemática, pudiendo abarcar un semestre, un ciclo escolar completo o 

incluso un periodo más amplio si la complejidad de la situación así lo demanda. Asimismo, el 

modelo otorga libertad al personal docente para desarrollar las actividades y técnicas que 

considere más pertinentes y adecuadas a su contexto particular. 

Figura 2. Propósitos formativos del Programa Aula Escuela y Comunidad (SEP,2025) 

 

Para el PEC presentado en la presente investigación se desarrollaron las siguientes fases. 

1. Identificación del tema:  Después de una encuesta con la comunidad escolar se encontró 

que, ante la problemática de la falta de hábitos de limpieza y cuidado de los espacios se ha 

evidenciado una acumulación de la basura con escasa corresponsabilidad comunitaria, lo que 

•Observación e indagación

•Formulación de preguntas 

•Elección del tema

•Planteamiento que explica la problemática (hipótesis)

1. Identificación del tema. Identifica un 
tema de interés que esté presente en su 
entorno para ser analizado o resuelto a 

partir de un proyecto. 

•Descripción breve

•Propósito del proyecto 

•Actividades y técnicas pedagógicas 

•Cronograma y responsables

•Transversalización de las asignaturas

2. Plan factible. Elabora de manera
colaborativa, con el cuerpo docente y 

directivo de la escuela, un plan factible 
para analizar o plantear alternativas a 
cualquier  problemática seleccionada 

•Aplicación del conocimiento de las asignaturas y ámbitos socioemocionales

•Actividades, tareas y responsabilidades

•Acercamiento con la comunidad

•Diálogo y reflexión

3. Realización de las actividades.  Realiza 
las actividades planificadas para analizar o 

resolver un problema de su comunidad, 
aplicando los propósitos y los contenidos 

formativos de asignaturas y ámbitos 
socioemocionales que resulten pertinentes. 

•Reporte escrito, visual, audiovisual,  multimedia, entre otros.

•Ferias, foros, exposiciones, entre otros.. 

4. Reflexión y conclusiones. Reflexiona y 
difunde las conclusiones o resultados del 

proyecto, considerando las posibilidades y 
los recursos disponibles en el contexto, 

con la finalidad de involucrar a la 
comunidad en la toma de conciencia sobre 

la situación o problemática abordada.
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implica riesgos ambientales y de salud. Por lo tanto, se propone el PEC: “Por un entorno limpio 

y saludable: concientización y acción comunitaria”. 

2. Plan factible:  Durante el semestre 2025-1, se planeó una limpieza focalizada dentro del 

plantel consistente en la recolección de basura inorgánica, así como en lugares públicos de la 

comunidad, con el fin de que los estudiantes ubicaran espacios con necesidad de saneamiento 

cerca de sus hogares y durante el trayecto a la escuela. En todo momento se procuró el 

bienestar del alumno, evitando accidentes con objetos punzocortantes, infecciones y la 

adquisición de enfermedades. Posteriormente, con ayuda de las herramientas de Excel, se 

realizó una modelación matemática de funciones no lineales, ya que, de acuerdo con Huapaya 

Gómez (2012), las prácticas de modelación de situaciones problemáticas apoyadas por el uso 

de la hoja de cálculo favorecen el aprendizaje de las funciones al permitir que el estudiante 

articule y coordine diversos registros de representación matemática.  Según el autor, este 

enfoque tecnológico potencia capacidades de exploración, visualización y organización, 

convirtiéndose en un elemento fundamental entre la experiencia cotidiana del alumno y el 

conocimiento matemático formal.  

 Posteriormente, para el semestre 2025-2, se decidió focalizar la campaña hacia la recolección 

de envases PET (Polietileno Tereftalato) y latas de aluminio, para lo cual se estableció una 

bitácora semanal de la cantidad recolectada. El enfoque de uso de la herramienta Excel fue el 

mismo, con énfasis en modelación de ecuaciones lineales.  

3. Realización de actividades: Se desarrollaron durante el ciclo escolar 2025-2026 en 

colaboración de las materias de pensamiento matemático, cultura digital y lengua y 

comunicación desde un enfoque interdisciplinario con el objetivo de articular sus progresiones 

de aprendizaje en la atención de problemáticas reales del entorno mediante la estrategia del 

Programa Aula, Escuela y Comunidad (PAEC). Esta integración permitió que el estudiantado 
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aplicara el pensamiento lógico y estadístico para el análisis de datos, empleara herramientas 

tecnológicas en el procesamiento de información y desarrollara capacidades argumentativas 

para socializar soluciones con impacto social. 

4. Reflexiones y conclusiones: Como cierre del proyecto, los estudiantes desarrollaron 

reportes técnicos, carteles y videos en redes sociales para difundir los resultados obtenidos 

durante ambos semestres. Mediante estas herramientas de ciudadanía digital, se promovió 

una campaña de sensibilización socioambiental que permitió al conocimiento matemático 

trascender el aula y generar un impacto significativo y pertinente en su comunidad.  

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Durante el semestre agosto-diciembre de 2025, el estudiantado realizó labores de 

saneamiento en 18 espacios circundantes al CBTIS 128, incluyendo el propio plantel, escuelas 

hermanas, parques, plazas y negocios locales (Figura 3).  

Figura 3. Lugares de recolección de residuos inorgánicos semestre 2025-1 

 
(Elaboración propia) 
 

Esta intervención en el territorio permitió que los jóvenes se asumieran como agentes activos 

de transformación, vinculando el desarrollo del proyecto con las necesidades reales de su 

comunidad y fortaleciendo el sentido de pertenencia local.  
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Para el semestre enero-junio 2026 se dio énfasis en la recolección de latas de aluminio y 

envases PET para ser llevados a un centro de reciclaje de la localidad. En la figura 4 se muestra 

el desglose de lo recolectado.  

Figura 4. Resultado de la campaña de reciclaje 2026 

 

Se realizó una recolección total de 461 kilos de aluminio y 564 kilos de PET, mismos que fueron 

entregados del 21 de mayo al 24 de junio de 2026. Para ello se asignó una zona especial en la 

institución para recibir los envases, misma que se muestra en la figura 5.  Cada vez que se 

rebasaba el límite de los contenedores la dirección gestionaba el traslado a la recicladora local 

a fin de mantener un orden y limpieza de la zona asignada.  

Figura 5. Zona de reciclaje del CBTIS #128 

 

El dinero recabado por la venta de los envases fue entregado en su totalidad al departamento 
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de recursos financieros del plantel para que este decida el mejor uso del mismo, en beneficio 

de la comunidad escolar y de las instalaciones del plantel. 

Para la asignatura de Pensamiento Matemático, en transversalidad con la de Cultura Digital, 

los alumnos realizaron el modelado matemático con ayuda de la herramienta Excel, tanto de 

su propia recolección, como del total, que fue de 1025 kilogramos. En la figura 6 se muestra 

la gráfica y la ecuación lineal obtenida. El modelo se hizo a partir del desglose acumulado del 

registro de recolección. A su vez se complementó con los estadísticos descriptivos básicos que 

se les pidió calcular a los estudiantes (media, moda, mediana y desviación estándar).  

Figura 6. Modelo lineal de la recolección 

 

A partir de dicho modelo matemático, los alumnos pudieron trabajar con sustitución de 

ecuaciones para realizar estimaciones puntuales de un fenómeno real, ya que el ajuste 𝑹𝟐 =

𝟎. 𝟗𝟖𝟐𝟏  asegura pronósticos precisos para el presente caso de estudio. Siendo 𝒙 =

𝒔𝒆𝒎𝒂𝒏𝒂 𝒅𝒆 𝒓𝒆𝒄𝒐𝒍𝒆𝒄𝒄𝒊ó𝒏 y 𝒚 = 𝒌𝒊𝒍𝒐𝒔 𝒓𝒆𝒄𝒐𝒍𝒆𝒄𝒕𝒂𝒅𝒐𝒔 𝒂𝒄𝒖𝒎𝒖𝒍𝒂𝒅𝒐𝒔 para dicho valor de 

𝒙, se puede estimar el impacto de una campaña de recolección de hasta 32 semanas, es decir, 

el tiempo aproximado efectivo de la duración de un ciclo escolar.  

El desglose del cálculo se muestra en la figura 7, dando un total de 4330.6357 kilogramos 

estimados de recolección, es decir, 4.3 toneladas de envases, tanto de PET como de aluminio, 

y = 135.55x - 6.9643
R² = 0.9821
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lo que representaría un aporte importante a favor de la comunidad en el sentido de disminuir 

la cantidad de residuos y promover el reciclaje. Para fortalecer esta práctica, se dio la opción 

de hacer también el modelado a partir del desglose de cada tipo de envase, quedando a 

criterio de los docentes de las asignaturas respectivas. 

Figura 7. Estimación de la recolección de la campaña para para un ciclo escolar 

 

Por último, con apoyo de la asignatura de Lengua y Comunicación, cada uno de los equipos 

crearon diversos productos entregables para hacer concientización de la importancia del 

reciclaje. En la figura 8 se muestra una imagen de evidencia de los mismos, que incluyeron: 

informes, carteles y videos para redes sociales (TikTok).  

Figura 8. Productos de Lengua y Comunicación sobre el PEC 

 
CONCLUSIONES 

La implementación del Proyecto Escolar Comunitario (PEC) centrado en el reciclaje de PET y 

aluminio demuestra que las metodologías de aprendizaje situado permiten una articulación 

𝑦 = 135.55𝑥 − 6.9643 

𝑠𝑖  𝑥 = 32 𝑠𝑒𝑚𝑎𝑛𝑎𝑠 (1 𝑐𝑖𝑐𝑙𝑜 𝑒𝑠𝑐𝑜𝑙𝑎𝑟) 

𝑦 = 135.55(32) − 6.9643 

𝑦 = 4337.6 − 6.9643 

𝑦 = 4330.6357 𝑘𝑖𝑙𝑜𝑠 

*Considerando envases PET y de aluminio en conjunto.  
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efectiva entre diferentes asignaturas y las necesidades socioambientales de la localidad. 

 Desde una perspectiva cuantitativa, el proyecto alcanzó un impacto tangible al recolectar 

1,025 kilogramos de residuos inorgánicos (poco más de una tonelada) en un plazo de 8 

semanas, lo que permitió al estudiantado asumirse como agentes activos de transformación 

en su comunidad. Asimismo, el uso de herramientas digitales como Excel facilitó un modelado 

matemático con un alto nivel de precisión (𝑹𝟐=0.9821), demostrando la pertinencia de la 

práctica educativa para cumplir con las metas de aprendizaje relacionadas con el modelado 

de ecuaciones, resolución algebraica y manejo de herramientas ofimáticas.  Por último, la 

integración de la ciudadanía digital y las habilidades de lengua y comunicación mediante 

videos, informes y carteles permitió que los mensajes de concientización trascendieran el 

aula, fortaleciendo el vínculo entre la escuela y la sociedad. 

No obstante, como parte de la mejora continua y el fortalecimiento de la Nueva Escuela 

Mexicana, se recomienda ampliar el alcance de la transversalidad incorporando una mayor 

diversidad de asignaturas del currículum fundamental y laboral, tales como Ciencias Naturales 

o Conciencia Histórica, para enriquecer el análisis sistémico de los futuros problemas que se 

vayan a trabajar con el PAEC. 

 Si bien este proyecto alcanzó un nivel de interdisciplinariedad mediante el diálogo entre tres 

asignaturas, la meta a largo plazo debe ser evolucionar hacia la transdisciplinariedad, donde 

las fronteras de las materias se diluyan en favor de un aprendizaje situado completamente en 

las tareas y necesidades de la comunidad. 

Por último, conforme a las orientaciones del programa PAEC, se observa la necesidad de 

diversificar las estrategias de difusión de resultados. Aunque el uso de plataformas digitales 

es pertinente, se recomienda la organización de eventos abiertos como ferias, foros o 

exposiciones comunitarias que permitan un diálogo presencial y horizontal con las familias y 
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vecinos.  Este tipo de encuentros no solo sensibiliza a la comunidad, sino que consolida a la 

escuela como una institución abierta y democrática, capaz de liderar la toma de conciencia 

colectiva sobre la realidad en diversos ámbitos.  

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Aguilar Martínez, S., & Pérez Campuzano, M. E. (2024). Programa Aula, Escuela y Comunidad 

PAEC (2.ª ed.). Secretaría de Educación Pública; Subsecretaría de Educación Media 

Superior; Coordinación Sectorial de Fortalecimiento Académico. 

Celis Cuervo, D. A., & González Reyes, R. A. (2021). Aporte de la metodología Steam en los 

procesos curriculares. Boletín Redipe, 10(8), 279–302. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8116641  

Coello, S., Crespo Vaca, T., Hidalgo Crespo, J. y Díaz Jiménez, D. (2018). El modelo STEM como 

recurso metodológico didáctico para construir el conocimiento científico critico de 

estudiantes de Física. Latin-American Journal of Physics Education, 12(2), 1-8. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6556407  

Diario Oficial de la Federación. (2025, 15 de agosto). Acuerdo número 21/08/25 por el que se 

establece y regula el Marco Curricular Común de la Educación Media Superior. Secretaría 

de Educación Pública. https://www.dof.gob.mx  

Díaz-Barriga, Á., Dussel, I., Acevedo Rodrigo, A., Gallardo Gutiérrez, A. L., Andere, E., Orozco 

Fuentes, B., Candela, A., Inclán, C., Casanova, H., & De Alba, A. (2023). Del marco 

curricular al plan de estudio 2022: Voces, controversias y debates. Perfiles Educativos, 

45(180). https://doi.org/10.22201/iisue.24486167e.2023.180.61292  

Domínguez-Rodríguez, Y. (2022). Instrumentos y tipos de evaluación. Con-Ciencia Serrana 

Boletín Científico De La Escuela Preparatoria Ixtlahuaco, 4(7), 37–39. 

https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/ixtlahuaco/article/view/8460  

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8116641
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6556407
https://www.dof.gob.mx/
https://doi.org/10.22201/iisue.24486167e.2023.180.61292
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/ixtlahuaco/article/view/8460


  pág. 2164 

Dos Santos, A. N. S., Barcellos Júnior, W., Da Fonseca, E. F., Duarte, K. P., Campos Júnior, J. D. 

S., Lopes, J. A. C., Gomes, H. L., Almeida, W. F. D. S., Lima Neto, A. M., Da Silva, F. V., De 

Carvalho, V. R., Carvalho, S. C. D. S., Lima, C. D. S., Melo, M. D. S., Paula, F. A. S., & Lopes, 

W. A. S. (2025). Descolonizando a avaliação educacional – desobediência epistêmica, 

ecologia de saberes e experiências encarnado-territorial. ARACÊ, 7(5), 28027-28077. 

https://doi.org/10.56238/arev7n5-408  

Fierro Torres, C. Á., Duarte Ortega, Y., Gamboa Lara, A., González Aguilera, L. V., Payán 

Ornelas, E., & Torres Saucedo, C. I. (2025). Modelado del desperdicio de agua como 

proyecto escolar comunitario en el nivel medio superior: Enseñanza del pensamiento 

matemático en la nueva escuela mexicana. Emergentes - Revista Científica, 5(3), 17-37. 

https://doi.org/10.60112/erc.v5.i3.455  

Huapaya Gómez, E. (2012). Modelación usando función cuadrática: experimentos de 

enseñanza con estudiantes de 5to de secundaria [Tesis de maestría, Pontificia 

Universidad Católica del Perú]. 

Mancipe-Flechas, E. (2020). Interdisciplinariedad como interculturalidad académica en 

perspectiva analógica. Memoria e interculturalidad en perspectiva hermenéutica-

analógica. 

Moyeda Hernández, A. M. (2016). Proyecto interdisciplinario para la evaluación integral de las 

ciencias experimentales (Tesis de Maestría, Universidad Autónoma de Nuevo León). 

Paredes Morán, J. G., Villa Villa, V. M., Jiménez Ortiz, J. N., Guajala Vargas, E. Y., Vargas 

Yaguachi, N. M., & Armijos Guzmán, C. F. (2025). El impacto del aprendizaje basado en 

proyectos (Abp) en la resolución de problemas matemáticos. Revista Ciencias de la 

Educación y el Deporte, 3(2), 420-429. https://doi.org/10.70262/rced.v3i2.2025.137  

https://doi.org/10.56238/arev7n5-408
https://doi.org/10.60112/erc.v5.i3.455
https://doi.org/10.70262/rced.v3i2.2025.137


  pág. 2165 

Pérez García, L. A. (2026). Modelos de formación integral en la nueva escuela mexicana: 

Fundamentos teóricos, prácticas pedagógicas y retos actuales. Ibero Ciencias - Revista 

Científica y Académica - ISSN 3072-7197, 5(1), 290-304. 

https://doi.org/10.63371/ic.v5.n1.a653  

Pinos Vargas, Luis Alberto, et al. «El Impacto del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en 

el Desarrollo del Pensamiento Matemático Crítico en Estudiantes de Educación Básica». 

Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar, vol. 8, n.o 5, octubre de 2024, pp. 1035-

65. https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i5.13482.  

Secretaría de Educación Pública. (2025). Programa Aula, Escuela y Comunidad (PAEC): Modelo 

Educativo 2025 (1.ª ed.). Subsecretaría de Educación Media Superior; Coordinación 

Sectorial de Fortalecimiento Académico. 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1023485/2025_MCC_PAEC_BN.pd

f  

https://doi.org/10.63371/ic.v5.n1.a653
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i5.13482
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1023485/2025_MCC_PAEC_BN.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1023485/2025_MCC_PAEC_BN.pdf


    R 2


    𝑹  𝟐 = 𝟎 . 𝟗 𝟖 𝟐 𝟏


  𝒙 = 𝒔 𝒆 𝒎 𝒂 𝒏 𝒂   𝒅 𝒆   𝒓 𝒆 𝒄 𝒐 𝒍 𝒆 𝒄 𝒄 𝒊 ó 𝒏


  𝒚 = 𝒌 𝒊 𝒍 𝒐 𝒔   𝒓 𝒆 𝒄 𝒐 𝒍 𝒆 𝒄 𝒕 𝒂 𝒅 𝒐 𝒔   𝒂 𝒄 𝒖 𝒎 𝒖 𝒍 𝒂 𝒅 𝒐 𝒔


  𝒙


  y = 135 . 55 x − 6 . 9643


  s i     x = 32   s e m a n a s    ( 1   c i c l o   e s c o l a r )


  s i     x = 32   s e m a n a s    ( 1   c i c l o   e s c o l a r )


  y = 135 . 55  ( 32 ) − 6 . 9643


  y = 135 . 55  ( 32 ) − 6 . 9643


  y = 4337 . 6 − 6 . 9643


  y = 4337 . 6 − 6 . 9643


  y = 4330 . 6357   k i l o s


  y = 4330 . 6357   k i l o s


    𝑹  𝟐

