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RESUMEN
El objetivo fue analizar la incidencia de las tareas dirigidas y el apoyo psicopedagdgico en el
fortalecimiento del aprendizaje Estudiantes de Educacién Basica de Jipijapa, con un alcance
descriptivo-evaluativo. La investigacion fue de tipo mixto, aplicado-evaluativo, no
experimental. Se partié del diagndstico inicial del proyecto de vinculacion “Tareas dirigidas y
apoyo psicopedagogico para fortalecer el aprendizaje de los alumnos en la Educacién Basica
Publica de Jipijapa. Fase IV 2026”, en el que se identificaron regazo escolar, dificultades de
lectoescritura, razonamiento légico-matematico, habitos de estudio, motivacién vy
acompafamiento familiar. La metodologia tuvo en cuenta el andlisis diagndstico en la
implementacién de accién pedagdgica, psicopedagdgica y la valoracion mediante indicadores
cuantitativos y cualitativos relacionados con el rendimiento escolar, habilidades cognitivas,
habitos de estudio y vinculacién universidad escuela. Los resultados demsotraton que las
tareas dirigidas adquieren valor formativo cuando se conjugaron con mediacion docente,
apoyo psicopedagdgico, estrategias didacticas y corresponsabilidad familiar. Se concluyé que
la intervencidn constituye una alternativa pertinente para fortalecer el aprendizaje desde una

perspectiva integral, contextual e inclusiva.
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Directed tasks and psychopedagogical support to strengthen the
learning of students in the Public Basic Education of Jipijapa

ABSTRACT
The objective was to analyze the incidence of directed tasks and psychopedagogical support
in the strengthening of learning in Basic Education Students of Jipijapa, with a descriptive-
evaluative scope. The research was mixed, applied-evaluative, not experimental. It was based
on the initial diagnosis of the linkage project "Directed tasks and psychopedagogical support
to strengthen the learning of students in the Public Basic Education of Jipijapa. Phase IV 2026",
in which school laps, reading and writing difficulties, logical-mathematical reasoning, study
habits, motivation and family accompaniment were identified. The methodology took into
account the diagnostic analysis in the implementation of pedagogical and psychopedagogical
action and the assessment through quantitative and qualitative indicators related to school
performance, cognitive skills, study habits and university-school linkage. The results show
that directed tasks acquire formative value when they are combined with teacher mediation,
psychopedagogical support, didactic strategies and family co-responsibility. It was concluded
that the intervention constitutes a pertinent alternative to strengthen learning from a

comprehensive, contextual and inclusive perspective
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INTRODUCCION

El fortalecimiento del aprendizaje en la Educacidén Basica constituye un tema prioritario para
los sistemas educativos que desean responder a las desigualdades académicas, familiares,
socioeducativas que inciden en las trayectorias escolares; las tareas dirigidas y el apoyo
psicopedagdgico se constituyen como estrategias de acompafiamiento orientadas a favorecer
la comprension, la organizacién del estudio, la motivacion, la autonomia y el seguimiento del
estudiante. Su relevancia no esta vinculada solamente al cumplimiento de tareas escolares,
sino a la posibilidad de elaborar una intervencion pedagdgica integral, situada vy
corresponsable, que sea capaz de atender las condiciones que limitan el aprendizaje en los
contextos educativos publicos.

El problema de investigacién se centra en las dificultades que presentan estudiantes de
Educacidon Basica Publica de lJipijapa, manifestadas en rezago escolar, limitaciones en
lectoescritura, razonamiento ldgico- matematico, habitos de estudio, motivacién y
acompafamiento familiar, estas condiciones evidencian que el bajo desempefio escolar no
puede ser explicado Unicamente desde los factores cognitivos, pues responde a la integracion
entre las dimensiones pedagdgicas, emocionales, familiares, institucionales y territoriales. Por
ello, el vacio que orienta la presente investigacion se relaciona con la necesidad de analizar
como una intervenciéon articulada entre el refuerzo académico y acompafiamiento
psicopedagdgico contribuye al fortalecimiento del aprendizaje desde una perspectiva
aplicada, formativa y contextual.

El estudio se sustenta en aportes tedricos relacionados con la mediacion pedagodgica, la
retroalimentacion, la orientacién educativa y la corresponsabilidad familiar. Hattie (2009)
considera que la retroalimentacion y la intervencion docente inciden en el rendimiento

académico. Epstein (2011) afirma que la relacidon escuela-familia-comunidad fortalece la



continuidad del aprendizaje y Bizquerra (2012) destaca la importancia de la orientaciéon
educativa y emocional en el desarrollo integral del estudiante. De estos antecedentes, el
aprendizaje se entiende como un proceso complejo que demanda acciones coordinadas entre
la enseifanza, acompafiamiento, motivacion, seguimiento y participacién familiar. Este estudio
tiene como aporte analizar las tareas dirigidas, no como actividad escolar aislada, sino como
parte de un sistema de intervencidon educativa orientado a las necesidades concretas del
contexto.

La investigacion se desarrolla en el contexto del proyecto de vinculacién, “Tareas dirigidas y
apoyo psicopedagdgico para fortalecer el aprendizaje de los alumnos en la Educacidn Basica
Publica de Jipijapa. Fase IV 2026”, dirigido por la Carrera de Educacidn de la Universidad Estatal
del Sur de Manabi. Este escenario permite articular la formacién docente, las practicas pre
profesionales, la investigacidon formativa y la vinculacion con la sociedad, en correspondencia
con la linea de educacién y comunicacidn para el desarrollo humano y social. El objetivo de la
invesitgacidn es analizar las tareas dirigidas y el apoyo psicopedagdégico como estrategias para
el fortalecimiento del aprendizaje en estudiantes de educacién basica publica de Jipijapa, con
respeto a las tareas dirigidas y el apoyo psicopedagégico. La pregunta que orienta al estudio
es: éde qué manera las tareas dirigidas y el apoyo psicopedagdgico contribuyen al

fortalecimiento del aprendizaje en los estudiantes de educacidn basica publica de Jipijapa.

METODOLOGIA

La investigacidn se desarrollé bajo un enfoque mixto, de tipo aplicado-evaluativo, con alcance
descriptivo-evaluativo y disefio no experimetal longitudinal de seguimiento; se tomod el
enfoque mixto porque se integraron datos cuantitativos, relacionados con cobertura,
beneficiarios e indicadores de cumplimiento, con informacién cualitativa vinculada al

diagnodstico educativo, la observacidén pedagdgica, el acompafamiento psicopedagogico y la



participacién familiar; el estudio fue aplicado-evaluativo porque intervino una problematica
educativa concreta a traves de tareas dirigidas y apoyo psicopedagoégico, y evalué su
contribucidn al fortalecimiento del aprendizaje.
La poblacién de estudio estuvo constituida por los estudiantes de Educacion Basica de cantén
Jipijapa, pertenecientes a isntituciones fiscales vinculadas al proyecto; la cobertura
institucional registré aproximandente 1500 beneficiarios directos; por otra parte, 350
estudiantes universitarios y 24 docentes participaron como actores ejecutores. El sistema de
muestreo fue no probalistico e intencional, debido a que se consideraron instituciones y
estudiantes con necesidades de refuerzo academico, dificultades en lectoescritura,
razonamiento légico-matemdtico, habitos de estudio, motivacién e insufiicente
acompafnamiento familiar.
Las técnicas de recoleccién y produccion de datos fueron el diagndstico educativo inicial, la
observacion pedagodgica, el seguimiento académico, la aplicacién de tareas dirigidas, el
acompafamiento psicopedagdgico y la valortacién de impacto. Se utilizacién como los
instrumentos: fichas de diagndstico, guias de observcacion, fichas de seguimiento, matrices
de sistematizacién, informes de intervencidn, evidencias de proyectos de aula e indicadores
previstos en la matriz de impacto del proyecto.
El procedimiento se organizd en tres: diagndstico incial, implementacién del sistema de
acciénes y evaluacion posterior:

1. En lafase, se caracterizaron las dificultades de aprendizaje.

2. En la segunda, se aplicaron tareas dirigidas, estragias didacticas y apoyo

psicopedagdgico.
3. En la tercera fase, se valorarén los avances mediante indicadores relacionados con

desempefio escolar, habilidades cognitivas, habitos de estudio, participacién familiar



y articulacion universidad-escuela.

Los datos cuantitativos se analizaron a travéz de frecuencias, procentajes e indicadores de
cumplimiento y la informacion cualitativa se interpreté mediante categorias pedagdgicas y
psicopedagodgicas.

Los criterios de inclusidn tuvieron en cuenta a estudiantes de Educacion Basica Publica de
instituciones fiscales del cantén lJipijipa con necesidades de refuerzo académico o
acompafamiento psicopedagdgico, asi como docentes, estudiantes universitarios y actores
institucionales directamente vinculados con el proyecto; se excluyeron instituciones no
relacionadas, registros incompletos, casos ajenos al nivel de Educacién Basica Publica y
evidencias sin informacidn suficiente para la evaluacion educativa.

Respecto a los aspectos éticos, se resguardd la confidencialidad de los beneficiarios y se
empled la informacién con fines académicos, formativos y de mejora educativa. Se reconocio
como limitacidén que la valoracidn se basé en los instrumentos e indicadores establecidos en
el proyecto, por lo que futuras investigaciones pueden fortalecer el analisis a través de
instrumentos estandarizados, seguimiento individualizado y comparaciones estadisticas mas

amplias.

RESULTADOS

El diagndstico inicial (Tabla 1) reveld que los estudiantes de Educacién Basica Publica de
Jipijapa tenian dificultades relacionadas con el rezago escolar, lectoescritura, razonamiento
l6gico-matemadtico, habitos de estudio, motivacién y acompafiamiento familiar. Estos
hallazgos demostraron que el problema no se reduce al bajo rendimiento académico, sino que
integro factores pedagégicos, psicopedagogicos, familiares y contextuales que condicionaron

el proceso de aprendizaje.



Con la intervencion se organizé un sistema de acciones basadas en tareas dirigidas (Tabla 2),

apoyo psicopedagdgico, estrategias diddcticas, acompafiamiento docente y participacion

universitaria; las tareas dirigidas estuvieron orientadas al refuerzo de contenidos, la resolucién

de dudas, la organizacidon del estudio y el desarrollo de autonomia académica.

El apoyo

psicopedagdgico, por su parte, permitié abordar factores relacionados con desmotivacion,

baja autoestima académica, déficit de atencién y dificultades para mantener habitos de

estudio.

Tabla 1. Resultados del diagndstico e intervencién educativa

DIMENSION
VALORADA

HALLAZGO INICIAL

ACCION APLICADA

Lectoescritura

Se identificaron dificultades en
decodificacién, comprensién de textos

y produccion escrita.

Se aplicaron tareas dirigidas

orientadas a lectura, escritura,
comprensién y acompafamiento

individual.

Razonamiento

Se evidenciaron limitaciones en

Se desarrollaron actividades de

légico- operaciones bdsicas y resolucién de refuerzo, explicacién guiada vy
matematico problemas. ejercicios contextualizados.
Se promovio seguimiento
Se observd escasa organizacioén para el
Habitos de académico, orientacion
trabajo auténomo y cumplimiento de
estudio metodolégica y organizacién del
tareas.
tiempo.
Se incorporé apoyo
Se reconocieron desmotivacion, baja
Motivacion psicopedagodgico,
autoestima académica y baja
escolar acompanamiento emocional y

disposicidn hacia el aprendizaje.

retroalimentacidn positiva.

Participacion

familiar

Se identificd acompafiamiento

insuficiente en el hogar.

Se fortalecid la corresponsabilidad
entre escuela, familia, universidad

y comunidad.

Nota. La tabla presenta los principales hallazgos del digndstico incial y las acciones aplicadas durante el proceso de

intervencion.



La valoracion del proceso revelé que la articulacién entre refuerzo académico y apoyo
psicopedagdgico permitié responder a las ncesidades identificadas de manera mas integral.
Mientras las tareas dirigidas atendieron dificultades de contenidos y desempefio escolar, el
acompafiamiento psicopedagdgico fortalecié condiciones personales y familiares necesarias
para sostener el aprendizaje.

Tabla 2. Acciones implementadas e indicadores de valoracién

ACCION
IMPLEMENTADA

INDICADOR DE VALORACION INTERPRETACION EVALUATIVA

) o Identificacion de dificultades Permitié establecer la linea base del
Diagndstico inicial o ) o ) B
académicas y psicopedagdgicas. proceso de intervencion.

o . Favorecio el refuerzo de

L Seguimiento del desempefio en o ]
Tareas dirigidas . aprendizajes instrumentales y la
actividades escolares.

autonomia académica.

Permitié atender factores
Apoyo Registro de motivacién, habitos emocionales, cognitivos
psicopedagdgico de estudio y participacién. actitudinales asociados al

aprendizaje.

Acompafiamiento Aplicacién de estrategias Fortalecid la mediacién pedagdgicay

docente

didacticas y retroalimentacién.

el seguimiento personalizado.

Proyectos de aula

Evidencias de aplicacién

Vinculd el refuerzo académico con
contenidos escolares y necesidades

curricular.
del contexto.

Contribuyé a la valoracién del

Sistematizacion de Informes, registros, matrices y . . )
) ] impacto educativo y a la mejora
resultados evidencias.

continua.

Nota. La tabla sintetiza la relacion entre las acciones implementadas y los indicadores utilizados para valorar su

contribucion al fortalecimiento del aprendizaje.

Los resultados demostraron que la intervencidn tuvo pertinencia pedagdgica porque articuld
diagndstico, accidn y seguimiento; esta organizacidon permitié pasar de una vision reducida de
las tareas escolares a comprenderlas como parte de un proceso de mediacion,
acompafamiento y evalucién del aprendizaje. La participacion de docentes y estudiantes

universitarios contribuyd al fortalecimiento de la relacién entre formacidn profesional,

practica presprofesional y la vinculacion con la sociedad.



DISCUSION

Las tareas dirigidas son una estrategia pedagdgica relevante, cuando se integran con procesos
de mediacién deocente, retroalimentacién y seguimiento académico; no consiste su valor en
aumentar la cantidad de tareas escolares, sino en orientar al estudiante para que comprenda
las consignas, resolver dificultades, organizar su tiempo y fortalecer progresivamente su
autonomia. Esta interpretacién esta de acuerdo con Hattie (2009), quien sefiala que la
retroalimentacion y la intervencién docente influyen de forma significativa en el redimiento
académico. Por tanto, la tarea dirigida no debe entenderse como mera repeticion mecdnica,
sino como una oportunidad formativa para consolidar aprendiajes.

El apoyo psicopedagdgico complementa este proceso porque atiende dimensiones que
influyen en el desempefio escolar y que no siempre se resuleven a través de la ensefianza de
contenidos; la forma en que el estudiante aprende se ve condicionada por la motivacidn, la
autoestima académica, la atencidn, los habitos de estudio y el acompanamiento familiar.
Bisquerra (2012) sostiene que la orientacién educativa y la emocional contribuye al desarrollo
integral del estudiante, especialmente cuando existen dificultades de adaptacién, motivacion
o seguridad académica.

Epstein (2011) plantea que la relacidon entre la escuela, familia y comunidad fortalece la
continuidad del aprendizaje y promueve corresponsabilidad educativa. En el caso de estudio,
el insuficiente acompafiamiento familiar aparece como un factor que limita el estudio
autonomo, por lo que la inervencidn requiere articular acciones entre docentes, esrtudiantes
universitarios, familias e instituciones educativas; esta articulaciéon es pertinente porque
reconoce que el parendizaje no ocurre sdlo en el aula, sino también en los espacios familaires

y comunitarios.



Lo novedoso del estudio es entender las tareas dirigidas y el apoyo psicopedagdgico como un
sistema integrado de intervencién educativa; esta enfoque va mas de la visién asistencial del
apoyo escolar y situa la intervencién dentro de una estrategia aplicada, evaluativa y
contextualizada; asi, el fortalecimiento del aprendizaje se el resultado de la relacién entre
diagndstico, mediacién pedagdgica, acompafiamiento psicopedagdgico, participacion familiar
y seguimiento isntitucional.

El estudio aporta una ruta de intevencién para las instituciones de Eduacién Basica Publica
con dificultades en lectroescritura, razonamiento légico-matematico, hdbitos de estudio y
motivacién escolar; esta ruta puede orientar procesos de refuerzo académico,
acompafiamiento emocional, proyectos de uala, seguimiento docente y sistematizacién de
evidencias, ademads, permite vincular la formacion universitaria con problemas educativos
reales del territorio.

La pertinencia del trabajo esta directamente vinculada a la linea Educacién y comunicacién
para el desarrollo humano y social, debido a que la intervevcidn se centra en una problematica
educativa concreta y fortalece la relacién univerisdad-esculea-comunidad. Proyecta, ademas,
una prespectiva de mejora continua en la medida en que los indcadores de seguimeinto
permitan valorar avances, ajustar estrategias y sostener procesos de acompafamiento

pedagdgico y psicopedagdgico en contextos educativos publicos.

CONCLUSIONES

Los resultados alcanzados permiten concluir que las tareas dirigidas no deben considerarse
una estrategia suficiente cuando se aplican de forma aislada o centrada solamente en el
cumplimiento de deberes escolares, su penitencia pedagdgica se ssutenta cuando se integran
a un proceso sistematico de mediacidn docente, acompafiamiento psicopedagdgico vy

seguimiento educativo. Esta interpretacion se basa en el diagndstico que indica que los



problemas de aprendizaje estan influenciados por factores académicos, emocionales,
familiares y metodoldgicos que se encuentran interrelacionados.

La intervencion analizada evidencia pertinencia ya que articula el refuerzo académico con
acciones de acompafamiento orientadas a las necesidades concretas del contexto educativo
de Jipijapa. Por lo tanto, el aporte del estudio radica en comprender las tareas dirigidas como
parte de un sistema integral de apoyo al aprendizaje, y no como una practica remedial
limitada. En consonancia con los indicadores de valoracién previstos en el proyecto y con la
argumentacion teodrica sobre las mediacion pedagégica, la orientacién educativa y la
corresponsabilidad familiar.

La evidencia disponible permite valorar la coherencia y pertinencia de la propuesta, pero no
permitencomprobar de manera concluyente su impacto en el aprendizaje, por eso, sin
mediciones comparativas posteriores, no se atribuyen en efectos definitivos a la intervencion.
Por ello, se evita caer en jucios subjetivos y se mantiene la validez de las consluiones dentro
de los limites del método utilizado para el desarrollo del estudio.

Como tarea futura se plantea que en las intervenciones futuras incorporen evaluacién inicial
y final, instrumentos estandarizados, registros individualizados y analisis comparativos entre
grupos o o periodos académicos. Estos procedimientos permitiran determinar de una manera
mas estricta la incidencia de las tareas dirigidas y el apoyo psicopedagdgico y, ademas,
identificar qué componentes de la intervencidon generan mayores cambios en el desempefio

escolar, la autonomia académica y la continuidad del aprendizaje.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Casal-Otero, L., Catala, A., Fernandez-Morante, C., Taboada, M., Cebreiro, B., & Barro, S.
(2023). Al literacy in K-12: A systematic literature review. International Journal of STEM

Education, 10, Article 29. https://doi.org/10.1186/s40594-023-00418-7



https://doi.org/10.1186/s40594-023-00418-7

Falloon, G. (2020). From digital literacy to digital competence: The teacher digital competency
framework. Educational Technology Research and Development, 68, 2449-2472.

https://doi.org/10.1007/s11423-020-09767-4

Konig, J., Bremerich-Vos, A., Buchholtz, C., Fladung, I., & Glutsch, N. (2022). Teachers’
professional knowledge for teaching early literacy: Conceptualization, measurement,
and validation. Educational Assessment, Evaluation and Accountability, 34, 483-507.

https://doi.org/10.1007/s11092-022-09393-z

Ma, Q., Tang, J., & Lin, S. (2021). The development of corpus-based language pedagogy for
TESOL teachers: A two-step training approach facilitated by online collaboration.
Computer Assisted Language Learning.

https://doi.org/10.1080/09588221.2021.1895225

Nguyen, L. A. T., & Habok, A. (2024). Tools for assessing teacher digital literacy: A review.

Journal of Computers in Education, 11(1), 305-346. https://doi.org/10.1007/s40692-

022-00257-5
Pamplona-Raigosa, J., Cuesta-Saldarriaga, J. C., & Cano-Valderrama, V. (2019). Estrategias de
ensefanza del docente en las areas basicas: Una mirada al aprendizaje escolar.

Eleuthera, 21, 13-33. https://doi.org/10.17151/eleu.2019.21.2

Shulman, L. S. (1986). Those who understand: Knowledge growth in teaching. Educational

Researcher, 15(2), 4-14. https://doi.org/10.3102/0013189X015002004

Shulman, L. S. (1987). Knowledge and teaching: Foundations of the new reform. Harvard
Educational Review, 57(1), 1-23.

https://doi.org/10.17763/haer.57.1.j463w79r56455411

Universidad Estatal del Sur de Manabi. (2025). Fortalecimiento del nivel diddctico-pedagodgico

de los docentes en las instituciones educativas del cantdn Jipijapa [Proyecto de


https://doi.org/10.1007/s11423-020-09767-4
https://doi.org/10.1007/s11092-022-09393-z
https://doi.org/10.1080/09588221.2021.1895225
https://doi.org/10.1007/s40692-022-00257-5
https://doi.org/10.1007/s40692-022-00257-5
https://doi.org/10.17151/eleu.2019.21.2
https://doi.org/10.3102/0013189X015002004
https://doi.org/10.17763/haer.57.1.j463w79r56455411

investigacion cientifica). Facultad de Ciencias Sociales, Humanisticas y de la Educacidn,
Carrera de Educacion.

Universidad Estatal del Sur de Manabi. (2026). Alfabetizacion e Integracion de TIC en prdcticas
pedagdgicas de unidades educativas y comunidades del sur de Manabi, Fase Il — 2026
[Proyecto de vinculacion con la sociedad]. Facultad de Ciencias Sociales, Humanisticas
y de la Educacién, Carrera de Educacion.

Universidad Estatal del Sur de Manabi. (2021). Proyecto de Carrera de Educacion [Documento
curricular e institucional]. Facultad de Ciencias Sociales, Humanisticas y de la

Educacion.



